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Gesund und 
leistungsfähig durch 

die Schulzeit 
 

Achtung, dies ist ein Online Vortrag, den Link zum 

Einwählen findet man auf www.efek.ch 

 
Referentin: Marianne Botta,  

dipl. Lebensmittelwissenschaftlerin ETH 

 

Montag, 
17. Januar 2022 

20.00 Uhr 

 

Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag via TWINT an die Nummer 

079 279 72 88 (Monika Manser, Kassiererin) ist wünschenswert 
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